Trobada/Ensopegada amb el génere!

Concepcidé Garriga, psicoterapeuta psicoanalitica, membre seccions dona i
clinica.

El Programa Postdoctoral de la Universitat de Nova York en Psicoterapia i
Psicoanalisi va organitzar una serie de col*loquis pel curs 2006-2007. Aquest
Programa es nodreix i forma en les principals orientacions en psicoterapia
psicoanalitica contemporania, principalment en la perspectiva relacional, el seu
director és Lewis Aron, i entre el professorat s’hi compten: Jessica Benjamin,
Muriel Dimen, ...2, la majoria autors i autores que publiquen regularment a “The
Analytic Press”, i a les publicacions periodiques “Psychoanalytic Dialogues”,
“Gender & Psychoanalysis” i “Studies in Gender & Sexuality”, entre d‘altres, tot
construint un cos teoric molt solid i abundds dels desenvolupaments més
contemporanis dins la psicoanalisi i el génere.

Convidats en aquests col*loquis, el 3 de febrer de 2007, Judith Butler i Ken
Corbett van disposar d’una jornada sencera per presentar el seu dialeg que van
titular: “Trobada/ Ensopegada amb el Genere: Reflexions Psicoanalitiques sobre
‘'Escena del Tractament™. J. Butler és filosofa, professora de retorica i de
literatura comparada a la Universitat de Berkeley, California i autora de
nombrosos llibres sobre teoria cultural i literaria, filosofia, psicoanalisi,
feminisme i politica sexual, el seu darrer llibre traduit “Deshacer el género” esta
publicat el 2006 a Paidds. Ken Corbett és un psicoanalista en exercici, professor
del Programa Postdoctoral de la Universitat de Nova York. Editor vocal de
“Studies in Gender & Sexuality” i de "“Psychoanalytic Dialogues”. Treballa
particularment en I'elaboracié del que ell anomena variacions de genere, i que
es refereix, per exemple, en la clinica, a I'analisi d'homes efeminats i/o gaysi en
I'assessorament de pares de nens efeminats, i en el pla teoric, dins el marc dels
estudis gueer, a pensar i a escriure sobre aquestes variacions>.

Comegaré pel resum de la ponéncia de Ken Corbett ja que és la més propera
al nostre treball. Corbett explica que sovint veu els pares —a vegades també les
criatures- de nens de menys de 10 anys, als que se’ls ha diagnosticat un
trastorn de la identitat de génere. Son nens efeminats, els pares dels quals se
senten desorientats, intranquils i humiliats per aquest diagnostic.

La majoria d'aquests pares no veuen que els seu fill tingui un problema
psicologic, sind més aviat un problema social: el seu fill no encaixa amb la
categoria social “noi” a la qual ha estat adscrit. Es més, el nen fa una ruptura
amb els dictats normatius, i com a tal, la seva subjectivitat, el seu ésser, cerca
un nou ordre social. Tant és aixi que aquests pares veuen el repudi al seu fill

" El tito] és un joc de paraules. En anglés “[En]countering Gender”.

2 Es imposible en tan poc espai donar compte de la qualitat del quadre docent. Remeto a la seva web:
www.nyc/edu/fas/postdoctoral/

3 Un treball publicat a “Gender & Psychoanalysis” i recentment traduit d’ell, per exemple, és: “La
infancia homosexuals: notes sobre els nens-nena”. Les persones interesadse en aquest article me’l poden
demanar a cgarriga@ilimit.es



com una questié d'oposicid a les normes culturals, no com una questié de
malestar psicologic, ni d’'un gir psicotic o neurotic.

Aquests pares expliquen que els seus fills aprenen forca rapid que les seves
experiencies de génere son un repte per les maneres de pensar dels altres. El
més probable és que darrera d'aquest aprenentatge hi hagi en algun grau
processos de repressid i depressio deguts a la submissio de la seva subjectivitat
(o d’'una part) a la voluntat de la majoria. I aquest no és un aspecte sense
importancia.

A la vegada, aquests nens, se saben sorprenents, i que sovint no sén
benvinguts. Negocien aquestes experiencies de dissonancia social de diferents
maneres: a vegades s'adapten, a vegades complauen, a vegades forgen lligams
amb persones que se’ls assemblen, o que no se’ls assemblen, a vegades
aparentment inconscients i altres clarament conscients de que s'estan
empassant el conflicte, i altres vegades afrontant la por i la vergonya per
mostrar una expressid valenta de la seva subjectivitat.

La ironia i la teatralitat sovint sén les maneres que utilitzen per glestionar els
significats establerts i les regles tacites malgrat que les defenses obsessives sén
més acceptades i valorades que les defenses histériques. Les obsessives
(masculines) sén menys teatrals i per tant valorades perqué son internes,
menys relacionals i no interpel’len laltre, mentre que les histériques
(femenines) es veuen com a menys acceptables, ja que interpel‘len laltre,
actuant, creant la relacid, exigint una resposta.

Corbett continua dient que el grau de la influéncia dels pares en la genesi de la
homosexualitat resta com un misteri necessari. Que la xarxa interconnectada
d’internalitzacions, identificacions, implantacions i intromissions creada
mitjancant I'excés relacional de la vida humana és massa complexa com per
donar explicacions originaries. La posici6 de Corbett és que hem anat massa
rapid en suposar que el genere és una internalitzacid i una identificacié
coherent, al contrari d’una serie enigmatica d‘internalitzacions i identificacions
que potser es “cohesionin” molt menys del que sha pressuposat
tradicionalment.

Corbett mantén la idea del misteri del génere quan contempla la participacio
complexa de la psique, la sang, els o0ssos, les neurones, les hormones i els
cromosomes. Ben segur que el cos parla, diu, perd també hem corregut massa
en privilegiar el cos com l'essencial, al contrari de la “materia” com Butler
(1993)* va argumentar fa més d'una década, una matéria que es pot entendre
com un procés de materialitzacid que s'estabilitza al llarg del temps per produir
I'efecte de limit, fixedat i superficie. Aquesta idea és molt Util clinicament,
afirma. Crec en la necessitat de sostenir una incertesa instructiva respecte als
origens corporals i psicologics. Poso en primer terme estratégicament les

* Traducci6 al castella el 2003 com. “Cuerpos que importan. Sobre los limites materiales y discursivos del
‘sex0’”, a Paidds, Buenos Aires.



narratives idiosincratiques al contrari del raonament originari, i en conseqiiéncia
no utilitzo el vocabulari determinant de la biologia. Em desplaco del perque cap
al com.

El génere esta produit socialment, i reforcat i ens “excedeix” (Butler, 2004) en
la seva generalitat i poder. O potser apunta a la vulnerabilitat de la
masculinitat, al fal*lus per bandera, i a les maneres com la masculinitat és poc
més que els suports socials mitjancant els quals s'infla. La masculinitat
normativa esta particularment mancada d’imaginacio, engabia els nens en un
tancat pobre i converteix a massa homes en monstres melancolics.

Corbett apunta que la imaginacié no és només una confrontacié amb la realitat
sind una manera d‘alterar-la. La imaginacid és un instrument per elaborar la
realitat. La llibertat depén de condicions socials que poden ser reformulades per
actes d'imaginacio i voluntat.

Corbet s'adona que l'estructura psicologica interna es construeix a partir
d’aportacions complexes, i que aix0 passa no només pel reconeixement sind
també per I'oposicio i fins i tot per les falles de reconeixement. Procura que els
ideals terapeutics sobre les semblances i la importancia de I'empatia no puguin
malentendre aquesta complexitat. Els estats del jo, els estats reguladors
d’afecte, les configuracions relacionals d’objectes, les identificacions la memoria
i les conviccions respecte a la propia experiéncia del seff, prenen forma
mitjancant falles i errors, que no cal considerar odiosos. Hi pot i hi ha d’haver
espai per la diferencia.

Acaba afirmant que, pels homes, cal sortir del plany de la malenconia i abracar
les possibilitats de la vida, fins i tot les que sorgeixen de la diferéncia, tot un
altre mén en comparacié amb la mort del rebuig.

Judith Butler comencga afirmant que el que té lloc en I'escena del tractament
psicoanalitic és quelcom diferent de la interpretacid activa tradicional, perque,
diu, avui sabem que el/la analista també és afectat en la contratransferéncia, i
que és des daquesta afectaci6 que ha d'interpretar, cosa que moura
I"analitzat/ada. Es fonamenta en Cristopher Bollas per explicar la complexitat de
ser afectat i contenidor a la vegada, i diu que la manera és: “immergir-se en
I'idioma de l'altre/a”. Ara bé, a vegades una es pot perdre, desorientar-se o
sentir-se superada. Llavors, en l'analisi hi es pot passar per periodes d’estar
perduts junts, sobretot en trobar materials culturals, i idiomes de la sexualitat, i
tot i aixi, haver-hi una forma de connexio, una sensacié de sobreviure com a
caracteristica de la relacid, de la que en sortim alterats i intactes.

Butler proposa que pensem en la relacionalitat com una “escena de tractament”
i que ens adonem que un marc aixi ens ajuda a repensar els significats sexuals i

> Butler, J. (2004), “Undoing gender”, traduit al castella per Paidés com “Deshaciendo el Género”, el
2006.



de genere. La manera com emergeixen el genere i la sexualitat és mitjancant
mitjans idiomatics. Perd encara hi ha el concepte d”alld sabut no pensat”
(també anomenat memoria procedimental) que no és l'inconscient freudia.

Butler ens recorda que part del que hem de saber és que |'experiéncia
conscient és només una dimensio de la vida psiquica, perqué també hi ha les
primeres relacions de dependéncia i les experiencies formatives que
constitueixen qui som de manera persistent i obscura. Igual que la idea
d’arribar a assolir una integracié genuina del jo: “no sera mai completament
assolida perqué l'inconscient persisteix com una dimensié definitoria de com

n

som-.

Butler agafa una idea de Laplanche que ens pot ser util. Diu, la criatura, des de
molt aviat intenta captar els missatges o significats que emergeixen del mén de
la sexualitat adulta, i queda invariablement superada i astorada, de manera que
en la trajectoria dels seus propis impulsos més primerencs hi queden inscrites
traces enigmatiques. Per Laplanche els transmissors d'aquests significats
impenetrables no sén el “pare”o la “mare”, sind el “moén adult” com a tal.
D’aquesta manera Laplanche fa lloc per una operacid cultural general de
significacid sexual que no és reductible a I'estructura parental heterosexual.
Aquestes impressions enigmatiques i aclaparadores de la sexualitat adulta
venen de molts ambits i la criatura les capta, perd mai les arribara a recuperar
del tot, o a tematitzar, en el curs de la vida.

Aix0 fa possible poder pensar en la edipalitzacid dins les estructures familiars
gueer: families heterosexuals no normatives, families monoparentals, i en
estructures de parentesc no familiars, de manera que l'edipalitzacié no remeti
a la triada Mare, Pare i Jo, sind que en canvi remeti a la triangulacio, i a la
comprensio inevitable que la persona que una desitja pot ser desitjada per una
altra, o pot desitjar a algu altre, i que no hi ha manera d’eliminar el tercer de
I'escena, inclosa la idea que el tercer pugui ser la mateixa relacionalitat
(Benjamin, 1999)°.

Si la criatura es forma en mig d'impressions primaries de la sexualitat adulta
enigmatiques i aclaparadores, llavors hi ha quelcom de I'enigma que persisteix
com a part de la vida conscient, perd6 també un abisme d'incomprensié que
mostra la impossibilitat de tenir un sentit de la vida perfecte. No podem aspirar
a tenir un coneixement perfecte.

Aquests pensadors ens ajuden a entendre millor el mén ga/i gueer, i a inserir el
nostre pensament dins les corrents analitiques contemporanies, particularment
la perspectiva relacional.

L'editorial de Barcelona Els Llibres de I'index va fer una aportacié extraordinaria
al tema amb la publicacio, el 2000, del llibre, en catala: “El gai saber.

% Dins Mitchell, S. A. & Aron, L compliladors (1999), “Relational Psychoanalysis. The emergence of a
Tradition” Hillsdale: The Analytic Press, Relational Perspectives Book Series, vol.14.



Introduccié als estudis gais i lésbics”. N'és compilador en Josep-Anton
Fernandez, i conté els articles principals d’aquesta disciplina escrits per:
Halperin, D. H., Seidman, S., Butler, J., Sedwick, E. K. Rich, A., Wittig, M,
Grosz, E., Bersani, L., Foucault, M., Johnson, L., Julia, M2 LI., Marti-Olivella, J.i
el mateix, Fernandez, J.A.

Actualment La Diputacié de Barcelona, Institut de Formacié Politica. Servei de
Promocid de Politiques d'Igualtat Dona-Home, organitza un curs titulat: Teoria
i Praxis: El pensament de génere de Judith Butler en relacié a les
politiques d’igualtat, a carrec de Patricia Soley, doctora en Sociologia del
Genere i traductora de Butler, els dies 12-19-26 de maig, de 10 a 13.
Informacié i Matricula (26,66€) a I'Espai Francesca Bonnemaison: 93 404 91
06/07, edona@diba.cat. Aquesta mateixa institucié convida a Judith Butler a
donar una conferéncia al mateix lloc, el 6 de juny, a les 19.30, titulada:
Politiques sexuals i els limits de la secularitzacio.




